jeudi 5 septembre 2024

vendredi 6 septembre 2024

SEMAINE N° | 36 lundi 2 septembre 2024 mardi 3 septembre 2024
Entrée Macédoine de légumes melon Salade de tomates bio au dés
Pommes de terre (cubes) emmental
Viande lasagne bolognaise croque légume ketchup /N ;auté de porc a la moutarde - Filet de poisson beurre persillé
Accompagnement salade verte A8 | riz bio poélé bretonne pomme de terre vapeur
Produit Laitier babybel samos
Dessert / Produit Laitier 5 Fruits BIO Compote pommes / abricots bio [y fruit bio A8 | créme au chocolat bio
SEMAINE N° | 37 lundi 9 septembre 2024 mardi 10 septembre 2024 jeudi 12 septembre 2024 vendredi 13 septembre 2024
Entrée Pasteque salade betterave a8 IS Saucisson a l'ail cornichon
Viande PN Sauté de dinde au curry omelette nature P Couscous ( poulet / merguez) | poisson pané ketchup
Accompagnement 45| Riz bio garden carotte A5 Semoule et Légumes Poéléé maraichére
Produit Laitier 48| vache qui rit bio brie
Dessert / Produit Laitier !ﬁ Yaourt Sucré BIO m fruit bio fruit tarte aux pommes
SEMAINE N° | 38 lundi 16 septembre 2024 mardi 17 septembre 2024 jeudi 19 septembre 2024 vendredi 20 septembre 2024
Entrée Salade du pécheur melon jaune 4},/ salade de tomate bio crépes aux fromages
WP (pommes de terre ) B
Viande IS haut de cuisse de poulet PN sauté de boeuf Stroganoff Aiguillette de blé et carotte MSC Filet de poisson basquaise
=4 Ze mayonnaise L
Accompagnement trio rondelles ~ Pommes vapeur a8 Pates bio duo haricots
Produit Laitier babybelle m Vache qui rit bio
Dessert / Produit Laitier EE Yaourt local bio fruit !EE fruit BIO Eﬁi Creme vanille BIO
]




Dessert / Produit Laitier

45|

Yaourt aromatisé BIO

SEMAINE N° | 39 lundi 23 septembre 2024 mardi 24 septembre 2024 jeudi 26 septembre 2024 vendredi 27 septembre 2024
Entrée Salade de betteraves 5] Carottes Rapées BIO Pasteque Salade verte et dés emmental
Viande boulette de soja sauce tomate s blanquette de dinde msc Filet de poisson beurre P saucisse grillée ketchup

e/ & Estragon =4
Accompagnement 48| purée de bocolis bio A8 | céréales bio pdélé méridionnal Pommes de terre rissolées
Produit Laitier edam
Dessert / Produit Laitier EE Fruit bio 5| Yaourt aromatisé BIO !m beignet aux pommes EE Compote de pomme BIO
| |

SEMAINE N° | 40 lundi 30 septembre 2024 mardi 1 octobre 2024 jeudi 3 octobre 2024 vendredi 4 octobre 2024

Entrée melon salade marco polo Salade de Troyes aux dés
£ ] Z_mmental (
Viande palet de chévre mayonnaise IS Sauté de porc charcutiere s Couscous ( poulet, merguez) MSC Filet de poisson dugléere
Accompagnement 45| riz bio carottes rondelles Semoule & Légumes B, Pommes vapeur
Produit Laitier cantal camembert
Dessert / Produit Laitier !m Flan vanille caramel BIO 8] fruit bio EEB fruit mousse au chocolat
|
SEMAINE N° | 41 lundi 7 octobre 2024 mardi 8 octobre 2024 jeudi 10 octobre 2024 vendredi 11 octobre 2024
Entrée salade du léon Salade de Betteraves Pasteque malade de tomates BIO mozzarella
Viande IN Haut de cuisse de poulet croque légumes \4}7 Filet de poisson a I'orientale <5 R6ti de porc moutarde et miel
iz iz Vi
Accompagnement Purée 5] trio rondelles Julienne de légumes et Compote de pommes avec morceaux
* pommes de terre cubes
Produit Laitier Samos brie
Fruit 7i Fruit BIO eclair chocolat




SEMAINE N° | 42 lundi 14 octobre 2024 mardi 15 octobre 2024 jeudi 17 octobre 2024 vendredi 18 octobre 2024
Entrée macedoine vinaigrette Salade de haricots verts au thon et 5 salade bretonne
dés emmental i
Viande Nuggets végétal blé Ketchup Chipolatas grillées sauce brunne ) DN hachi parmentier filet de poisson sauce basilic
Accompagnement 5] Pates bio Semoule aux épices IEE salade verte petit pois carotte
Produit Laitier vache qui rit babybel
Dessert / Produit Laitier 48] Yaourt BIO 73 Fruit BIO 73 Fruit BIO fromage blanc fruité
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Produit issu de I'agriculture biologique

Fruits & légumes Francais

Viande Fancaise

Produit local

Produit label rouge

Péche durable MSC ( Marine Stewardship Council )




